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Introducción 
 
Acerca de Thomson Micromedex 
 
Thomson Micromedex proporciona información médica de confianza a través de tecnología flexible dirigida a 
responder preguntas, alertas, y recomendaciones. Permite a los usuarios tomar decisiones, prevenir 
acontecimientos adversos, y promover las mejores prácticas clínicas para el diagnóstico y seguimiento de los 
pacientes. 
 
Asimismo Micromedex ofrece a los profesionales información farmacológica, química y regulatoria. 
 
Mediante respuestas a preguntas críticas, Micromedex apoya a : 
 

• Hospitales 
• Proveedores de Sistemas de Información 
• Compañías Farmacéuticas 
• Organizaciones de Cuidado de la Salud 
• Organizaciones de regulación ambiental, de salud y seguridad 
• Fabricantes de sustancias químicas 

 
Mediante un amplio rango de productos que cubren necesidades de información farmacológica, enfermedades, 
educación para el paciente, medicina alternativa, y toxicología, los productos de Micromedex mejoran el 
cuidado de los pacientes en cualquier etapa, desde el diagnóstico al seguimiento del paciente; apoyando tareas 
como: 
 

• Historia clínica y exploración 
• Diagnóstico 
• Tratamiento y plan de medicación 
• Educación del Paciente 
• Administración de Medicamentos 
• Monitorización 
• Alta 
• Cuidado del paciente y seguimiento 

 
Micromedex entiende la importancia del equilibrio entre contenido y tecnología. 
 
Nuestra fuerza interna de profesionales clínicos está dedicada a la integridad de la información. Mediante la 
verificación de cada detalle, ellos aseguran que el contenido sea de confianza, actualizado, y clínicamente 
relevante. Este escrutinio exhaustivo de la información proporciona la confianza de la información más allá de 
cualquier otra fuente disponible.  
 
Además de ofrecer productos en las plataformas actualmente preferidas como son (Internet, Intranet y para 
dispositivos de bolsillo), continuamente buscamos más allá para asegurarnos de que la información continúe 
disponible cuando más se necesita y en el sitio que se necesita. Es por ello que buscamos la integración de 
tecnologías que permita a los usuarios obtener alertas y recomendaciones a través de otras plataformas 
tecnológicas como los sistemas de administración de expedientes clínicos electrónicos.  
 
Micromedex tiene la visión de cambiar el futuro de la información  mediante la colaboración con nuestros 
distribuidores y la retroalimentación de nuestros clientes para ofrecer soluciones proactivas y específicas al 
paciente. Para más información de Thomson-Micromedex, por favor visite www.micromedex.com 
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Para obtener más información acerca de los productos de Thomson-Micromedex 
 
Distribuidor Oficial España: 
 
 
 
Guatemala 14.28016 Madrid 
Tel.: 91.345.40.18 
Fax: 91.350.67.24 
e-mail: sigesa@sigesa.com. www.sigesa.com 
 
O a través de www.micromedex.com 
 
 
 
 
 
¿Qué es Micromedex Healthcare Series? 
 
Es una herramienta de confiaza y de apoyo en la toma de decisiones y referencia clínica diseñada para apoyar 
el trabajo clínico en el sitio de atención del paciente. La aplicación del Micromedex Healthcare Series asegura 
que los profesionales médicos tengan un fácil acceso a la información clínica disponible más actualizada. 
 
Reconocida a nivel mundial,  Micromedex Healthcare Series es considerada como el estándar de excelencia en 
información clínica. Sus bases de datos son de confianza y de autoridad. 
 
Micromedex Healthcare Series es ideal para los profesionales de la salud que requieren de información 
imparcial y sustentada en revisiones sistemáticas acerca de medicamentos, toxicología, enfermedades, cuidado 
primario, educación para el paciente, y medicina alternativa.  
 
Escrita por expertos para los expertos, la suite de herramientas de apoyo de Thomson Micromedex proporciona 
información que permite el apoyo en la toma de decisiones, reducción de eventos adversos y que promueve las 
mejores prácticas clínicas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cómo se realiza el Proceso Editorial de Thomson Micromedex? 
 
Para poder proporcionar de fuentes de información confiable se requiere de investigación exhaustiva y profunda 
para asegurar la exactitud, utilidad y confiabilidad de la información. La información de Thomson Micromedex 
para asegurar su imparcialidad y sustento en la medicina basada en la evidencia pasa por un extenso proceso 
editorial que asegura que los contenidos sean actuales y confiables. El equipo editorial de Thomson 
Micromedex está formado por más de 150 expertos de diferentes especialidades.  
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Documentos de Medicina Basada en la Evidencia, imparciales escritos por expertos 
para expertos 
 
Thomson Micromedex considera diferentes factores durante la selección de los diferentes temas para su 
inclusión en las bases de datos. Los temas son elegidos y posteriormente se realiza una exhaustiva 
investigación basada en revisiones de la literatura médica y científica de todo el mundo, requerimientos de los 
clientes, juicio clínico y recomendaciones, estándares normativos, así como -salud ocupacional, salud ambiental 
y seguridad, medicamentos aprobados por la FDA, sugerencias de los comités editoriales, y políticas actuales 
dictadas por organizaciones profesionales en los ámbitos de la salud, enfermedades y manejo químico.  
 
Una vez elegidos, los temas son investigados a través de la búsqueda exhaustiva en miles de artículos, textos 
médicos y de toxicología, datos de fabricantes, información de organizaciones profesionales y universidades, - 
aprobados por la FDA, y otros recursos de autoridad.  
 
Los documentos son elaborados por los redactores científicos de Thomson-Micromedex y revisados por un 
equipo multidisciplinario de médicos, enfermeras, farmacéuticos, toxicólogos, y otros especialistas del área de la 
salud.  
 
 
 
 
 
Revisión de Pares Académicos 
 
Cuando el proceso de investigación y escritura es completado, los documentos son revisados por pares 
académicos para asegurar que la información contenida en las bases de datos de Micromedex son de 
confianza, exactos, e imparciales. Después de que el material es incorporado a las bases de datos, todos los 
documentos pasan por un ciclo regular de actualización que asegura la continuidad en la actualización y 
relevancia de acuerdo a los criterios y estándares actuales. Miles de adiciones y revisiones son realizadas con 
cada nueva actualización. Mientras nueva información es continuamente añadida, las referencias más antiguas 
se conservan para mantener una perspectiva histórica cuando así se requiere. 
 
Para más información sobre el proceso editorial de las bases de datos de Thomson Micromedex y acerca de los 
comités editoriales, visite la página: www.micromedex.com/about_us/editorial 
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Capítulo 1: Características de la Interfaz 
 
 
Los desarrolladores, ingenieros y diseñadores de Thomson Micromedex utilizaron una amplia investigación y 
desarrollo, y emplearon un proceso de diseño centrado en el usuario para crear una nueva interfaz del 
Healthcare Series. Una de las principales prioridades durante éste proceso fue la construcción de una 
aplicación que facilita al médico y al usuario la búsqueda de información lo más rápidamente posible. 
Esperamos que usted encuentre una lógica en la interfaz que sea compatible con sus necesidades y que 
complementen su flujo de trabajo, mediante el diseño intuitivo de ésta nueva aplicación. 
 

 
 
 
Anatomía de las pantallas del Healthcare Series 
 
 
La primer pantalla que usted visualiza una vez que ha sido autentificado en el Micromedex Healthcare Series 
es la pantalla de búsqueda por palabra clave (Main Keyword Search), también conocida como página de 
Home o Main. Esta página permite realizar búsquedas cruzadas en las diferentes categorías de información 
farmacológica, toxicológica, enfermedades y de laboratorio.  
 
La navegación básica en el Healthcare Series es a través de pestañas. Las pestañas están localizadas a lo 
largo de la parte superior de la pantalla, y tienen los siguientes nombres de acuerdo al tipo de información que 
proporcionan: Main, Drugs, Toxicology, Disease, Labs, IV Compatibility, Interactions, Patient Education, 
and Formulary & Handheld. Al hacer clic en cada pestaña se despliega un menú de opciones para acceder a 
diferentes opciones de búsqueda y herramientas. (IMPORTANTE: Las pestañas y bases de datos activas 
varían de acuerdo a la suscripción de su institución).  
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Pestañas en Healthcare Series 
 
Main / Principal 
 

 
 
Utilice esta opción para visualizar la página de búsqueda por palabra clave (Main Keyword Search) para 
realizar búsquedas rápidas. La búsqueda por palabra clave obtiene resultados de todos los documentos que 
contengan los términos que coincidan con las palabras clave que usted introduce a partir de una búsqueda 
global en las bases de datos de farmacología, toxicología, enfermedades y laboratorio. 
 
Drugs / Fármacos 
 

 
 
Utilice el menú de opciones de la pestaña de información farmacológica (Drugs) para obtener información de 
documentos de resumen o información detallada, para comparar medicamentos mediante tablas de resumen 
del Drugdex, para buscar información por clase terapéutica, para identificar medicamentos a partir de su código 
impreso o características físicas de las tabletas, o para calcular la dosificación y obtener información de 
consulta.  
 
Toxicology / Toxicología 
 

 
 
A través del menú de opciones de esta pestaña usted puede obtener información del tratamiento toxicológico, 
efectos clínicos, rango de toxicidad, etc. . Puede buscar substancias por el nombre del producto, código 
impreso o término coloquial. El menú de opciones también incluye nomogramas de toxicidad o nomogramas y 
manejo de antídotos, herramientas de dosificación y calculadores. Los suscriptores del VisualDx pueden 
acceder al sitio web de éste software de apoyo diagnóstico. 
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Disease / Enfermedad 
 

 
 
Utilice esta pestaña para obtener información de tratamiento de enfermedades de la medicina general y de 
manejo de urgencias, incluyendo diagnósticos diferenciales, además de herramientas y tablas de conversión y 
referencia, incluye guías de manejo dietético. Los suscriptores del VisualDx pueden acceder al sitio web de éste 
software de apoyo diagnóstico. 
 
 
Labs / Laboratorio 
 

 
 
La pestaña de información de laboratorio permite información útil para la interpretación y manejo de pruebas de 
laboratorio. La base de datos Lab Advisor complementa a las siguientes bases de datos DRUGDEX, 
POISINDEX y DISEASEDEX con información específica y sustentada en la evidencia sobre las indicaciones de 
diferentes pruebas de laboratorio, y de la forma en la cual deben interpretarse los resultados. 
 
 
 
IV Compatibility / Compatibilidad Intravenosa 
 

 
 
Búsqueda de Compatibilidad intravenosa de mezclas de medicamentos y compatibilidad con soluciones 
parenterales y nutrición parenteral. 
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Interactions / Interacciones 
 

 
 
Esta pestaña permite acceder a herramientas de interacciones múltiples a  través de 2 a 50 campos para 
introducir principios activos, o para visualizar las interacciones que tiene un medicamento. Los resultados son 
desplegados de acuerdo al tipo de interacción medicamento-medicamento, medicamento-alimento, 
medicamento-etanol, medicamento-tabaco, medicamento-prueba de laboratorio, medicamento-embarazo, 
medicamento-lactancia, duplicación de principio activo, y alergia. 
 
 
Patient Education / Educación del Paciente 
 

 
 
Esta opción permite acceder al CareNotes System que le proporciona de materiales de educación para el 
paciente en español e inglés referentes al tratamiento, seguimiento y cuidado; incluyendo información sobre el 
uso adecuado de medicamentos. 
 
La solapa de Educación para el paciente, también le permite (de acuerdo a la suscripción disponible) acceder a 
AltCareDex que permite generar documentos para educar al paciente en el uso de medicamentos sustentados 
en la fitofarmacia y plantas medicinales, además de contener información sobre el uso de complementos 
alimenticios. 
 
 
Formulary & Handheld / Formulario & Dispositivo Móvil 
 

 
 
Esta pestaña le permite acceder a Formulary Advisor, herramienta que permite visualizar cuadros básicos de 
medicamentos o para registrarse y descargar las aplicaciones del mobileMICROMEDEX diseñadas para su 
PDA (Personal Digital Assistant) en sistemas operativos Palm OS y Pocket PC. 
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Otras Herramientas de Navegación 
 
Search Path / Camino de búsqueda 
 

 
 
 
El camino de búsqueda (Search Path) despliega el contexto en el cual se encuentra la aplicación del 
Healthcare Series, y permite regresar a las páginas anteriores dentro de los pasos de búsqueda con sólo hacer 
clic en el hipervínculo deseado. 
 
 
Vínculos de Pie de página 
 

 
 
Adicionalmente a las pestañas de búsqueda básica, Healthcare Series proporciona información adiciona, 
ayuda, y navegación. En la parte inferior de la interfaz usted encontrará hipervínculos mediante los cuales podrá 
obtener información sobre la actualización en el volumen actual (Content Updates), acceder al Centro de 
aprendizaje (Training Center), obtener información adicional sobre Thomson Micromedex.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Camino de Búsqueda
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Capítulo 2: Opciones de Búsqueda / Referencia Rápida 
 
 
Búsqueda por palabra clave / Main Keyword Search 
 
Como se describió anteriormente la solapa Main permite la búsqueda simultánea en todas las bases de datos 
suscritas por su institución en un solo paso.  
 

1. Introduzca el término o términos que desea buscar y haga clic en Search. 
 
2. Para una búsqueda amplia, escriba las primeras tres letras del término seguidas de un asterisco (p.e. 

war* en lugar de warfarin) o seleccione la casilla de verificación da la opción Begins With. 
 

3. Los resultados de búsqueda se despliegan en tres columnas. La primera columna detalla qué base de 
datos contiene información. La segunda columna proporciona los vínculos al título y sinónimo. La 
columna tres ayuda a refinar su búsqueda por producto, reacción adversa, dosis, indicación, o 
interacción. 

 
4. Para “saltar” tipo específico de información utilice los hipervínculos de la sección denominada Go To 

localizada en la parte superior de la página de resultados. 
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Perfil del Documento / Document Outline 
 
Navegación rápida dentro de un documento... 
 

1. Una vez que seleccione un título dentro de los resultados de búsqueda, se mostrará en la pantalla el 
documento específico seleccionado. 

2. El perfil del documento se desliza con la página del documento de tal forma que siempre se mantiene 
visible independientemente de la parte del documento que usted esté revisando, esta característica 
permite la navegación rápida para ir a cualquier sección del documento en cualquier momento. 

3. Adicionalmente, dentro del documento, el término original de búsqueda permanece resaltado en 
negritas. 

 

 
 
 
 
 
 
 

Perfil 
Persistente 

Término 
resaltado en 

negritas 
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Resúmenes Comparativos de Medicamentos 
 
Permite la comparación rápida de medicamentos de dos en dos... 
 

1. Seleccione la opción Compare Drug Summaries dentro del menú de la solapa de información de 
medicamentos (Drugs) de la barra superior. 

 

 
 
 
2. Introduzca los nombres de dos o más medicamentos que usted quiera comparar. Haga clic en Search. 
 

 
 
 
3. Seleccione la sustancia o formulación específica si hay más de una. Haga clic en Display Comparison. 

 

 
 
 

Incremente el número de campos para
comparar más de dos medicamentos
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4. Los resultados son desplegados en un formato tabular. 

 

 
 
 
Búsqueda por Clase Terapéutica 
 
Compare múltiples medicamentos de una clase o subclase terapéutica 
 

1. Seleccione la opción Therapeutic Classes dentro del menú de la solapa de información de 
medicamentos (Drugs) de la barra superior. 

 

 
 
 
 
 
 
2. Para ver las clases y subclases, haga clic en las carpetas Para visualizar el listado de los 

medicamentos de una clase terapéutica haga clic en el vínculo del nombre de la clase. 
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3. Haga clic en el nombre del medicamento para ver el resumen de dicha sustancia. 
 
4. Si desea comparar los medicamentos que se encuentran dentro de una clase terapéutica, marque las 

casillas de verificación de los medicamentos que quiera comparar y haga clic en el botón Compare 
Selected Drugs. 

 
 

Haga clic en la clase terapéutica 
para desplegar todos los 

medicamentos 

O también haga clic en el tipo de 
medicamento para visualizar un 
listado de todos los principios 

activos de esa categoría 

Seleccione los medicamentos a 
comparar utilizando las casillas de 

verificación 

Después de hacer su selección haga 
clic en el botón de Comparación de 

Medicamentos Seleccionados 
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5. Visualice en forma simultánea por columnas de 2 en dos los medicamentos seleccionados y utilice los 
menús de la Columna Uno y de la Columna Dos.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Búsqueda de Interacciones Medicamentosas  
 

1. Seleccione las opciones de Interacciones Múltiples (Múltiple Interactions) o Interacciones Simples 
(Single Interactions) del menú de opciones localizadas en la pestaña de Interacciones (Interactions) 
de la pantalla principal (Main). 

 
2. Introduzca el o los principios activos que usted quiera buscar y utilice si es necesario los filtros de 

búsqueda y las alergias. Haga clic en la opción de búsqueda (Search).  
 

3. Seleccione la formulación específica cuando haya más de una opción de acuerdo a sus necesidades y 
haga clic en la opción de Verificar Interacciones (Check Interactions). 

 
 

Utilice el menú desplegable para 
cambiar la información mostrada en 
las columnas y haga clic en el botón 

de “Despliegue” (Display) 
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4. Los resultados de las interacciones se despliegan en forma tabular. 
 
5. Las sustancias buscadas  y los nombres genéricos aparecen en el cuadro  que indica “Verificar las 

interacciones para”(Check Interactions For) en la esquina superior izquierda de la pantalla. Si usted 
realizó una búsqueda de interacciones múltiples, al hacer clic en cada hipervínculo obtendrá una tabla 
de interacciones simples que mostrarán todas las interacciones de ése fármaco en específico con todas 
las substancias que tenga registro en toda las base de datos. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Introduzca los medicamentos para los 
cuales desee verificar las 

interacciones

Utilice el listado desplegable para 
seleccionar la formulación deseada 

Puede expandir el número de campos 
de los medicamentos cuando requiera 
“cruzar” más de 4 principios activos 

Si el paciente tiene antecedente de 
alergias indique el nombre del 

medicamento 

Para ver los resultados haga clic en el 
botón de “Verificar Interacciones” 
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6. La tabla localizada en la esquina superior derecha denominada “Ir al tipo de interacción” (Go To 
Interaction Type) le proporciona el enlace a los diferentes tipos de interacciones encontradas.  

 
 
 

 
 
 
 
Compatibilidad Intravenosa 
 

1. Haga clic en la pestaña de Compatibilidad Intravenosa (IV Compatibility) en la pantalla principal 
(Main). 

 
2. Elija de acuerdo a sus necesidades las opciones de Medicamentos Múltiples (Múltiple Drug Search) o 

Medicamento único (Single Drug Search). 
 

3. Escriba las primeras letras del principio activo y el listado desplegable ayudará a localizar el nombre 
completo esta opción es especialmente útil cuando hay medicamentos con nombres semejantes o con 
una sintaxis difícil. 

 
 
4. Para hacer una búsqueda de la compatibilidad de un solo medicamento sólo haga clic en el botón de  

“Verificar Compatibilidad” (Check Compatibility). 
 

Haga clic en el vínculo de la 
interacción para obtener más 

información 

Utilice el listado de tipo de 
interacción para desplegar cada 

resultado 

Verifique todas las 
interacciones que tenga cada 

fármaco 
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5. La opción de Búsqueda de Varios Medicamentos (Múltiple Drug Search), permite seleccionar 
diferentes medicamentos a través del botón de “Agregar” (Add) y determinar la compatibilidad entre una 
mezcla de diferentes medicamentos. Una vez que usted ha agregado todos los nombres a la columna 
del lado derecho, haga clic en el botón de  “Verificar Compatibilidad” (Check Compatibility) para 
generar las tablas de resultados.  

 
6. Los resultados de compatibilidad contienen códigos de color. 
 
7. Para verificar los diferentes tipos de compatibilidad (administración en “Y”, Mezcla, Jeringa, NPT) utilice 

las pestañas localizadas en lo parte superior de la tabla de resultados.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La tabla de resultados utiliza 
códigos de color 

Haga clic en los vínculos para 
obtener más información 

Utilice las pestaña superiores 
para obtener información de la 

compatibilidad en las diferentes 
opciones disponibles 
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Identificación de Medicamentos Simplificada 
 
La herramienta de identificación de medicamentos ahora contiene imágenes... 
 

1. Seleccione la opción de Identificación de Medicamentos (Drug Identificaction) localizada en los menús 
desplegables de  las pestañas de Fármacos (Drugs) o Toxicología (Toxicology) de la página principal.  

 

 
2. Introduzca los datos descriptivos para identificar al medicamento utilizando los siguientes parámetros: 

Código impreso (Imprint Code) y/o características físicas (Patrón, Color, Forma) / (Colors, Shape, 
Pattern). Después haga clic en el botón de búsqueda (Search). 

 
3. Haga clic en el nombre del medicamento que usted elija visualizar del listado que aparezca en la tabla 

de resultados preliminares. 
 

 

 
*Si su suscripción institucional incluye éste producto. 

 
 
 
 

Seleccione el nombre para 
visualizar más información 

Contiene vínculos para obtener el 
protocolo de manejo toxicológico 

del Poisindex* 
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4. La pantalla siguiente mostrará los resultados con la imagen del medicamento y su descripción física.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Búsqueda por texto completo 
 
 
Esta opción permite encontrar una palabra dentro de una sección específica de un 
documento... 
 
 
 

1. Seleccione la opción de Búsqueda de tema específico (Specific Topic Search) que se localiza en los 
menús desplegables de las pestaña de Farmacología (Drugs), Toxicología (Toxicology), 
Enfermedades (Disease), o Laboratorios (Labs). 

 
 
 
2. Seleccione la base de datos en la cual desee buscar. Posteriormente se le mostrará un listado de las 

secciones del documento específico para la base de datos seleccionada debajo de la caja de búsqueda.  
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3. Seleccione la(s) casillas de verificación de la(s) secciones en las que usted quiera buscar el término en 
cuestión. 

 
 
4. Escriba un término o frase y haga clic en Search 

 

 
 

5. Los resultados de la búsqueda serán jerarquizados de acuerdo al número de concurrencias 
encontradas en cada documento. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seleccione la base de datos 

Seleccione la(s) seccion(es) 
del documento 

Escriba el término a buscar

Haga clic en los 
hipervínculos para ir al 

documento 
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Distribuidor Oficial España: 
 

 
 
 

Guatemala 14.28016 Madrid 
Tel.: 91.345.40.18 
Fax: 91.350.67.24 

e-mail: sigesa@sigesa.com. www.sigesa.com 


